
Pestovateľský manuál – μLeaf Singleton

1. Zarovnajte substrát v pestovateľskej nádobe. 

2. Rovnomerne vysejte asi 1 čajovú lyžičku osiva (pre Hrach Alfa – 1 polievkovú lyžicu).

3. Utlačte osivo rukou alebo iným nástrojom aby malo kontakt s pôdou (nepresýpavajte osivo). 

4. Rozprašovačom navlhčite vysiate semienka. 

5. Zakryjte vekom. 

6. Kroky 4 až 5 opakujte 2 až 3 dni podľa potreby, pokiaľ semená nezačnú klíčiť. 

7. Odstránte veko a umiestnite pestovateľskú nádobu na slnečné miesto. 

8. Nalejte 1dcl vody. Vodu nalievajte z kraja bez toho, aby ste zmáčali stonky rastlín. 

9. Krok 8 opakujte podľa potreby. 

10. Za 6 až 7 dní budú mikrobylinky dostatočné vyrastené, môžete konzumovať.

Poznámky: 
• V prípade výsevu hrášku alfa je potrebné semienka namočiť na 4 až 6 hodiny do vody pred

samotným výsevom. 
• V kroku 6 sa zvyčajne na semienkach alebo na povrchu substrátu objavia jemné biele vlásky

vychádzajúce  z  koreňov.  Tento  jav  je  normálny  a  často  chybne  zamieňaný  za  pleseň.  
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